	
	
	Приложение № 8

	
	
	к Федеральному закону "О требованиях к безопасности пищевых продуктов и процессов их производства, хранения, перевозки, реализации и утилизации"


Вещества, запрещенные к использованию при производстве

специализированных продуктов для питания спортсменов 
(WADA, The 2005 Monitoring Programm)*
1. Анаболики:
1.1. Анаболические андрогенные стероиды (ААС)
а. Экзогенные ААС, включая:

18α-homo-17β-hydroxyestr-4-en-3-one; bolasterone; boldenone; boldione; calusterone; clostebol; danazol; dehydrochloromethyl-testosterone; delta1-androstene-3,17-dione; delta1-androstenediol; delta1-dihydro-testosterone; drostanolone; ethylestrenol; fluoxymesterone; formebolone; furazabol; gestrinone; 4-hydroxytestosterone; 4-hydroxy-19-nortestosterone; mestanolone; methyldienolone; methyltrienolone; methyltestosterone; mibolerone; nandrolone; 19-norandrostenediol; 19-norandrostenedione; norbolethone; norclostebol; norethandrolone; oxabolone; oxandrolone; oxymesterone; oxymetholone; quinbolone; stanozolol; stenbolone; tetrahydrogestrinone; trenbolone и другие вещества со сходной химической структурой или со сходными биологическими эффектами.

b. Эндогенные ААС:

androstenediol (androst-5-ene-3β,17β-diol); androstenedione (androst-4-ene-3,17-dione); dihydroepiandrosterone (DHEA); dihydrotestosterone; testosterone. 

и следующие метаболиты и изомеры: 5α-androstane-3α,17α-diol; 5α-androstane-3α,17β-diol; 5α-androstane-3β,17α-diol; 5α-androstane-3β,17β-diol; androst-4-ene-3α,17α-diol; androst-4-ene-3α,17β-diol; androst-4-ene-3β,17α-diol; androst-5-ene-3α,17α-diol; androst-5-ene-3α,17β-diol; androst-5-ene-3β,17α-diol; 4-androstenediol (androst-4-ene-3β,17β-diol); 5-androstenedione (androst-5-ene-3,17-dione); epi-dihydrotestosterone; 3α-hydroxy-5α-androstan-17-one; 3β-hydroxy-5α-androstan-17-one; 19-norandrosterone; 19-noretiocholanolone.

1.2. Другие анаболические вещества, включая:

Clenbuterol; zeranol; zilpaterol.
2. Гормоны и  гормоноподобные вещества

Следующие субстанции, включая другие вещества с подобной химической структурой или с подобными биологическими эффектами, и их рилизинг факторы:

2.1. эритропоэтин (EPO)

2.2. Гормон роста (hGH), Инсулин подобный фактор роста(IGF-1)

2.3. Гонадотропины (LH, hCG)

2.3. Инсулин 

2.4. Кортикотропины

3. Бета-2 агонисты
Все бета-агонисты, включая их D- b L-изомеры; 

Formoterol, salbutamol, salmeterol, terbutaline, которые используются в виде ингаляций, для предупреждения и/или лечения астмы, в том числе с бронхоспазмом.
4. Вещества с антиэстрогенной активностью

4.1. anastrozole, letrozole, aminogluthetimide, exemestane, formestane, testolactone.

4.2. raloxifene, tamoxifen, toremifene.

4.3. clomiphene, cyclofenil, fulvestrant.

5. Диуретики и другие маскирующие вещества.

-epitestosterone, probenecid, alpha-reductase inhibitors (например finasteride, dutasteride), plasma expanders (например albumin, dextran, hidroxyethyl starch).

Диуретики: acetazolamide, amiloride, bumetanide, canrenone, chlortalidone, etacrynic acid, furosemide, indapamide, metolazone, spironolactone, thiazides (например bendroflumethiazide, chlorothiazide, hydrochlorothiazide), triamterene и другие вещества с подобной химической структурой и с подобными биологическими эффектами.

6. Стимуляторы (включая их оптические (D- и L-) изомеры)
Adrafenil, amfepramone, amiphenazole, amphetamine, amphetaminil, benzphetamine, bromantan, carphedon, cathine, clobenzorex, cocaine, dimethylamphetamine, ephedrine, ethilaphetamine, etilefrine, famprofazone, fencamfamin, fencamine, fenetilline, fenfluramine, fenproporex, furfenorex, mefenorex, mephentermine, mesocarb, methamphetamine, methylamphetamine, methylenedioxyamphetamine, methylenedioxymethamphetamine, methylephedrine, methylphenidate, modafinil, nikethamide, norfenfluramine, parahydroxyamphetamine, pemoline, phendimetrazine, phenmetrazine, phentermine, prolintane, selegiline, strychnine и другие вещества с подобной химической структурой и с подобными биологическими эффектами.

7. Наркотики

-buprenorphine, dextromoramide, diamorphine (heroin),  fentanyl и его производные, hydromorphone, methadone, morphine, oxycodone, oxymorphone, pentazacine, pethidine.

8. Каннабиноиды

Каннабиноиды (например гашиш, марихуана).

9. Глюкокортикостероиды

Все глюкокортикостероиды в любом виде. 

10. Бета-блокаторы
Все Бета-блокаторы 
______________________________________________________________________
Примечание: *- список может уточняться по решению WADA (Word Anti-Doping Agency) 

PAGE  
2

